
Cクラステニスルール、スコア用紙

①ゲーム方式は、3セットマッチ、10ポイント先取（9-9は一本勝負） ① じゃんけんにてサービス権を決定する。

②サーブは、アンダーサーブのみ。 ②じゃんけんに勝った選手がサービスまたはレシーブサイドを決める

③2ポイントごとに相手の選手と交互にサーブを行う。 ③最初のサーブをする選手の名前をNOの『なまえA』に記入し、レシーブサイドの選手をNOの『なまえB』に記入する。

④2セット取った選手が勝者となる。 ④カウントは、サーブをする前にサーバーからの得点をコールする。

⑤休憩は各セットごとに行う。（90秒以内） ⑤選手は、ネットを挟んで真ん中で握手をします。ありがとうございました、と一礼。審判にもありがとうございました、と一礼する。

⑥失点・ルール等につきましては、日本テニス協会の諸規則によって行います。

例 １　サーブがダブルフォルトしたとき

２　インプレーのボールを2回バウンドするまでに返球出来なかった時

３　レシーバーがサービスをバウンドする前に返球した時

サービスサイド

1set

no name 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A 太郎 1 1 2 3 4 4 4 5 6 7

B 二郎 0 1 1 1 1 2 3 3 3 3

no name 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

A 太郎 7 7 8 9 9 10

B 二郎 4 5 5 5 6 6
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ゲームのルール ゲームの進行方法

審判
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