
网球课程安排表

千禧海鸥大酒店 天辰網球倶楽部 仁恒河濱 中山西路 仙霞網球中心 中山公園

二 三 四 五 日 三 六 一 二 四 五 日 六 一 三 五 六 三 五

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

　

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00  

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

徐汇苑 香梅花園 中央公寓 星河湾酒店

二 四 一 五 六 日 二 三 六 三 五

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

青少年 成人 特别课程 学员招募中

仙霞網球中心校 長寧区虹橋路1885号（室内） 香梅花園校 浦東新区梅花路1号

天辰網球倶楽部 古北新区富貴東路118号 緑城公寓 錦和路99弄90号

浦西仁恒河濱花園校 長寧区芙蓉江路388弄 星河湾酒店校 浦東新区錦綉路2588号（室内）

中山公園校 長寧区匯川路95号新時空広場8階（室内） 千禧海鸥校 長寧区延安西路2588号(室内）

中山西路校　　　　　　　 中山西路178号（室内） 徐汇苑校 天钥桥路968号

A1
濱野
11:30

A3
濱野
13:00

A2
田原
10:00

A1
田原
11:30

A3
田原
13:00

A1
濱野
11:30

A3
濱野
13:00

A3
田原
11:30

J2
田原
11:30

J2
濱野
11:30

（第41期　11月11日～1月12日） 

浦　西

A2
濱野
10:00

A2
濱野
10:00

K
田原
9:00

K
濱野
9:00

A2
田原
10:00

J1
田原
10:00

J1
濱野
10:00

A1
田原
10:00

A1
濱野
11:30

A3
濱野
10:00

A2
濱野
10:00

A2
濱野
11:30

A1
田原
10:00

A2
岡村
11:30

A1
濱野
13:00

A3
濱野
13:00

A2
岡村
15:00

K
田原
16:00

K
濱野
16:00

K
濱野
16:00

Ｊ1
濱野
16:00

Ｊ1
濱野
16:00

J1
濱野
17:00

J1
田原
17:00

J1
濱野
17:00

J3
濱野
16:00

J2＋/J3
濱野
17:30

J2
田原
18:30

A2
濱野
19:30

A3
岡村
11:30

A1
岡村
11:30

A2
岡村
16:00

A1
岡村
13:00

A2
岡村
13:00

J2
岡村
10:30

J2
岡村
11:30

浦西

A1
岡村
10:00

J1
岡村
9:00

浦東

A2
岡村
10:00

A3
岡村
10:00

K
岡村
9:00

J1
岡村
10:00

J1
岡村
17:00

J1
岡村
18:00J3

岡村
18:30

K
田原
16:30

J1
田原
17:30

A3
田原
19:30

K
岡村
15:30

J1
田原
18:30

J1
岡村
16:30

K
岡村
16:30

J3
岡村
17:30J2

岡村
18:00

A1
岡村
19:00

A2
田原
11:30

A3
田原
11:30

A1
田原
13:00 A1

岡村
13:30

A2
田原
15:00

K
田原
15:30 K

田原
16:00

A3
岡村
16:30

J1
田原
16:30

A4
田原
16:30J1

田原
17:00

A3
濱野
19:30

Ｊ1
濱野
16:00

J2＋/J3
濱野
17:30

J2＋/J3
濱野
17:30

J2
田原
18:30

J2
濱野
18:30

J2
濱野
18:30

SP
濱野
19:30


